
若鮎

参考にした本 『月曜日の抹茶カフェ』
季節の和菓子を大切にされている、京都の老舗和菓子屋「橋野屋」さ
んが、青山さんが来村する頃に作ってそうな和菓子。

生地
全卵2つ
砂糖２０ｇ
蜂蜜３５ｇ
味醂５ｇ
薄力粉５０ｇ

求肥
白玉粉３５ｇ
砂糖７０ｇ
水７０ｇ

生地を焼いて、求肥を包みます。

普段和菓子を作らないので考えるのが難しかった


